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Speisekarte :inorissien

Fiir unsere externen Giste ’I 2 08 ’I 6 08
Von 13.00 — 15.00 Uhr - . - .

Hauptgericht 1 Hauptgericht 2 Hauptgericht 3 Suppe

Mo Uberbackenes Hacksteak Rotbarschfilet Gefiillte Aubergine Tages Suppe
mit Feta creme, frischem in Minze auf Couscous und mit Quinoa Linsen und /3,00 Euro /
Blattspinat und Press - Tomaten-Relish Paprika, dazu Wildreis
Kartoffeln /10,00 Euro / /8,50 Euro /

/9,00 Euro /

Di Schnitzel mit Roggen Gebratenes Forellenfilet Griechischer Pellkartoffel-  Tages Suppe
brotpaniert Flusskrebs Salat auf Rote Beete- Salat /3,00 Euro /
mit Rohkostsalat und Gemise, dazu Rosti mit vegetarischer Rostbratwust
Bratkartoffeln /10,50 Euro / /8,50 Euro /

/9,00 Euro /

Mi  Hahnchen-Piccata Buntbarschfilet Gemiise Lasagne, Tages Suppe
mit Sonnenblumenkern-Pesto, auf Pilzrisotto und Basilikum- dazu ein kleiner Salat /3,00 Euro /
geschmorten Fleischtomaten ~ Schaum /8,50 Euro /
und Gnocchi /10,00 Euro /

/9,00 Euro /

Do  Putenbrust Steak Seelachsfilet Tagliatelle Tages Suppe
mit gratiniertem Blumenkohl in karibischer Currysauce, dazu  in Gorgonzolasauce mit /3,00 Euro /
und Kédse Spatzle Siikkartoffeln luftgetrockneten Tomaten
/9,00 Euro / /10,00 Euro / /8,50 Euro /

Fr Feurige Hahnchenkeule Fiskekaker Bratkartoffeln Tages Suppe
mit Erbsengemiise und mit weiller Sauce, dazu mit Rihrei und Champignons, /3,00 Euro /
gebackenen Rosmarin- Méhren und Kartoffeln dazu ein kleiner Salat
Kartoffeln /10,00 Euro / /8,50 Euro /

/9,00 Euro /
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Fiir Anregungen, Fragen und Kritik — catering@nordischebotschaften.org — Munch’s Hus Catering — www.munchshus.de



