Speisekarte

Fiir unsere externen Gaste
Von 13.00 — 15.00 Uhr

DANEMARK
FINNLAND
ISLAND
NORWEGEN
SCHWEDEN

BORR AR en
29.07.-02.08.

Hauptgericht 1 Hauptgericht 2 Hauptgericht 3 Suppe

Mo Schweinefilet Rotharschfilet Auberginen-Tomaten-Auflauf, Tages Suppe
auf Napoli-Sauce mit mit Ingwer Kruste auf dazu ein kleiner Salat /3,00 Euro /
Blattspinat und Vollkornpenne Blumenkohl, dazu Glasnudel- /8,50 Euro /

Nudel Salat
/9,50 Euro / /10,00 Euro /

Di Gratinierter Forellenfilet gebraten Crostini mit Tomaten Tages Suppe
Schweineriicken auf Gnocchi-Zucchini Pfanne mit Mozzarella Uberbacken, /3,00 Euro /
mit Café de Paris Sauce, dazu Kirschtomaten dazu Nudelsalat in Zitronen
Grillgemiise und /10,50 Euro / Parmesan-Dressing
Kartoffeln /8,50 Euro /

/9,00 Euro /

Mi  Beelitz Hahnchen Seelachs-Schnitzel Tofu Tages Suppe
in Curry mariniert, dazu mit Karotten-Kartoffelpiiree, auf Dijonsenf-Sauce mit /3,00 Euro /
Pikanten Ingwer-Rettich-Salat dazu Pfifferling-Sauce Kartoffelgratin
und Koriander-Reis /10,00 Euro / /8,50 Euro /

/9,00 Euro /

Do Rinderhack- SiiBkartoffel- Buntbarschfiletfilet Gefiillte Ofenkartoffel Tages Suppe
Auflauf mit Broccoli auf Parmesansauce mit mit Tomaten, Lauch und Mais, /3,00 Euro /
/9,00 Euro / Spinat-Spatzle dazu kleiner Salat

/10,00 Euro / /8,50 Euro /

Fr Putensteak Matjesfilet Gefiillte Zucchini Tages Suppe

auf Tomatenbasilikum- mit Tomaten-Gurkensalat und mit Quinoa und Linsen, /3,00 Euro /

Sauce auf Tagliatelle
/9,00 Euro /

Kartoffeln
/10,00 Euro /

dazu Couscous-Salat
/8,50 Euro /

Fiir Anregungen, Fragen und Kritik — catering@nordischebotschaften.org — Munch’s Hus Catering — www.munchshus.de
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